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En manos del  
Buen Pastor 

 
Reflexiones sobre el Salmo 23 

 
Lección 1  
 
INTRODUCCIÓN  
 
El Salmo 23 es tal vez el salmo más amado; y una de las piezas más 
atesoradas de la literatura mundial.  En este hermoso escrito, David, 
quien había sido un pastor antes de convertirse en rey en la antigua 
Israel, describe la profunda satisfacción de ser un “pastor” en los pastos 
del SEÑOR. 
 
Lo que hace que el Salmo 23 explosione con significado y al mismo 
tiempo consuele nuestra alma son las bellas imágenes de las ovejas al 
cuidado de un buen pastor. David utiliza estas imágenes verbales de 
increíble brevedad para ilustrar la paz, el sustento, la dirección, la 
protección y la esperanza que encontramos cuando permitimos que el 
SEÑOR dirija nuestras vidas.  
 
Por lo tanto, tener un conocimiento de la relación entre un pastor y sus 
ovejas nos ayudará a entender el Salmo 23.  En primer lugar, las ovejas 
no son animales inteligentes; son animales sucios que huelen mal y son 
presas vulnerables de predadores, pestes y el hambre.  Su única defensa 
es correr; y no pueden correr muy rápido.  Las ovejas tienen también una 
impulsiva “mentalidad de rebaño” y seguirán al rebaño aunque se trate 
de desbarrancarse.   
 
A pesar de los defectos y grandes necesidades de su rebaño, el buen 
pastor no escatima ningún esfuerzo en el devoto y paciente cuidado de 
sus ovejas, conociéndolas y cuidándolas individualmente.  El pastor guía, 
protege y provee a las ovejas que dependen totalmente de él, de tal 
manera que las ovejas crecen fuertes y seguras en sus manos. 
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A través de esta imagen, Dios nos afirma cosas maravillosas de su propio 
corazón hacia nosotros.  Lo primero que nos dice es que quiere guiar y 
cuidar personalmente de nuestras vidas.  El Dios que creó y sostiene el 
universo en toda su majestad quiere guiarte, protegerte y proveer para ti  
y para mí completamente, de la misma manera que un buen pastor cuida 
de sus ovejas.  Nos está diciendo que podemos confiarle los detalles de 
nuestras vidas en vez de confiar en las inestables fuentes de ayuda de 
nuestro mundo cambiante.  
 
En segundo lugar, el SEÑOR quiere hacerse cargo de nosotros a pesar de 
nuestras imperfecciones y constantes necesidades.  El hecho de que 
seamos comparados con ovejas que están lejos de ser perfectas o 
“equilibradas” nos dice que Él sabe que nosotros nunca vamos a serlo 
tampoco.  Su amor y cuidado son incondicionales cuando lo escogemos 
como el pastor de nuestras vidas; y nuestras continuas necesidades nunca 
son un inconveniente para Él. 
 
La comparación con las ovejas también nos pinta como totalmente 
vulnerables a muchas fuerzas destructivas; siendo la muerte el enemigo 
final del cual no podemos escapar.  Pero el SEÑOR todopoderoso y sabio 
quien todo lo sabe y está presente en todas partes, nos promete 
supervisar nuestras vidas de tal manera que su bondad y misericordia nos 
seguirán todos los días de nuestras vidas y “en la casa del SEÑOR 
habitaremos para siempre.”  
 
Un aspecto final de las imágenes del Salmo 23 con las ovejas pastando en 
pastizales verdes es paz. Aún cuando las ovejas afrontan situaciones 
terribles y hasta de muerte, se sienten seguras sabiendo que el Pastor está 
en control y no las abandonará.  Ésta es también la promesa de Dios:  
Nunca nos abandonará.  Podemos tener paz interior sabiendo que Él  
permanecerá a nuestro lado y nos dará Sus fuerzas para lo que venga. 
 
Es muy posible que el Salmo 23 siga siendo tan amado hasta hoy porque 
todos somos  personas sufridas y necesitadas.  Todos tenemos desafíos 
de derrota, de inseguridad, de injusticia, de heridas emocionales y de 
batallas de la vida.  En el estudio de este bello pasaje de la Palabra de 
Dios veremos un camino seguro a la paz, a la seguridad y el gozo a pesar 
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de las dificultades de nuestra experiencia humana. Descubriremos que 
nuestras necesidades pueden ser suplidas por las manos del Buen Pastor.   
 
 
CONFIANDO EN EL BUEN PASTOR  
 
"El SEÑOR es mi pastor…"  
 
Estas palabras que inician el Salmo 23 han sido comparadas con una 
oveja jactándose ante otra oveja al otro lado de la cerca de que “El  
SEÑOR es mi  pastor.”  Como un niño hablando con alegría y orgullo de 
un buen padre, el autor nos dice con orgullo y alegría que pertenece al 
SEÑOR quien cuida personalmente de él. 
 
Al adelantarnos en el tiempo a las palabras de Jesús en Juan 10:1-8 
descubrimos  que Cristo es el Buen Pastor a quien David conoció y amó.  
El Hijo de Dios tomó forma humana, vivió entre los hombres y murió 
en la cruz para mostrarnos la naturaleza amante, digna de confianza y 
divina de Dios.  Como el Buen Pastor, Jesús promete “una vida llena” 
ahora y eternamente a aquellos quienes lo sigan (Juan 10:10b, 27-28).  
 
Vemos pues que el Salmo 23 es de hecho una amorosa invitación de 
nuestro SEÑOR Jesucristo a confiar en Él completamente como el Buen 
Pastor de cada una de nuestras vidas.  Pero para ceder el control de 
nuestras vidas al SEÑOR de esta manera, tenemos que creer primero que 
podemos confiar en Él 
  
En esta primera lección veremos el carácter del Buen Pastor, 
especialmente Su amor incondicional que nos motiva a confiar en Él.   
 
1.  ¿Qué revelan las imágenes del Salmo 23 sobre la relación que el 
SEÑOR quiere tener con nosotros?   
 
 
 
 
 
Nota 1, SEÑOR, y Nota 2, Pastor, p. 12. 
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2. a. Para cuidar a Sus “ovejas” el SEÑOR debe tener todo el control de 
sus vidas.  ¿Quién(es) o qué cosas permitimos que controlen nuestras 
vidas en vez del SEÑOR? 
 
 
  
b. ¿Cuáles son algunos resultados en nuestras vidas de lo que 
escogemos? 
 
 
  
3 a. ¿Qué nos dicen los siguientes versículos sobre el SEÑOR para 
motivarnos a dejarlo pastorear nuestras vidas? 
 
Salmo 100:3,5  
 
 
 
Salmo 34:18  
 
 
 
Jeremías 29:11  
 
 
 
b. ¿Qué nos promete cuando le confiamos nuestra vida?   
 
Salmo 121:3  
 
 
 
Isaías 46:4  
 
 
 
 
Referencia: Estudio opcional sobre los atributos de Dios, p. 11.  
 



 

 
© Marca registrada 2008 Creative Living International.  Derechos reservados 

7 

4. Para confiar en el SEÑOR como el Pastor de nuestras vidas, tenemos 
que saber que nos ama y que siempre obrará para nuestro bien.  
 
a.  ¿Cómo describen los siguientes pasajes el amor de Dios?  
 
Salmo 36:5, 7  
 
 
 
Salmo 86:5  
 
 
 
 
b. La Biblia dice, “Dios es amor” (1 Juan 4:16).  ¿Cómo describe  
1 Corintios 13:4-8a el amor de Dios?  
 
 
 
 
 
 
5. a. Jesús contó una parábola sobre un hijo pródigo que dejó su casa y 
despilfarró su herencia viviendo una vida disipada.  Indigente al fin 
decidió regresar a casa de su padre, confesar su error y pedirle ser su 
siervo.  ¿Cómo respondió el padre?  
 
Lucas 15:21-24  
 
 
 
 
b. ¿Qué nos muestra Jesús sobre el amor de Dios por quienes se apartan 
de Él y regresan con un corazón humilde y arrepentido?
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6. ¿Qué nos revelan los siguientes versículos sobre la disposición de Dios 
para perdonarnos y ayudarnos cuando nos arrepentimos de nuestro 
pecado?  
 
Isaías 1:18  
 
 
 
 
 
Salmo 32:5  
 
 
 
 
7.  La razón por la cual Dios puede perdonar justamente nuestro pecado 
cuando verdaderamente nos arrepentimos es que en la Persona de Su 
Hijo Jesucristo, Dios mismo recibió el castigo por nuestro pecado 
cuando Jesús murió en la cruz.  ¿Qué nos dicen los siguientes versículos 
sobre cuan grande es el amor del SEÑOR por nosotros?  
 
Juan 3:16  
 
 
 
Romanos 5:8  
 
 
 
 
Referencia: Nota 3, ¿Por qué tuvo que morir Cristo en mi lugar? p. 12.  
 
8. Las Escrituras nos dicen que Dios estaba en Cristo, tratando de 
reconciliar el mundo Consigo Mismo (Hebreos 1:3; Juan 14:9-10).  ¿Qué 
puedes observar sobre el amor de Dios reflejado en la vida de Su Hijo?  
 
Juan 10:11  
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Gálatas 2:20c  
 
 
 
Romanos 8:34  
 
 
 
Romanos 8:38-39  
 
 
 
 
9. ¿De qué manera resume el Salmo 23 las recompensas de un estilo de 
vida que confía en el SEÑOR y depende de Él? 
 
 
 
 
 
 
  
R E S U M E N 
  
10. En esta lección, ¿qué has observado sobre la relación que el SEÑOR 
quiere tener contigo?   
 
 
 
 
 
11. ¿Qué promesas te hace el SEÑOR si le permites ser el Buen Pastor de 
tu vida?  ¿Qué verdades o promesas te llaman la atención en esta lección?   
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12. a. ¿Cómo describen las Escrituras el amor de Dios por ti?  
 
 
 
b. ¿Qué comprueba la cruz sobre el amor de Dios?  
 
 
 
 
13. Las Escrituras nos dicen que debemos invitar a Cristo 
individualmente en nuestras vidas para reconciliarnos con Dios y tenerlo 
como el Pastor de nuestras vidas.   
 
Juan 1:12 dice: "Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su nombre, les dio 
el derecho de ser hijos de Dios…."  
 
Apocalipsis 3:20 (Jesús habla): "Mira que estoy a la puerta y llamo. Si alguno 
oye mi voz y abre la puerta, entraré, y cenaré con él, y él conmigo."  
 
Si nunca has abierto la puerta de tu vida a Cristo Jesús, o si quieres 
confirmar tu deseo de que sea Él quien dirija tu vida, te sugiero la 
siguiente oración. 
 
Señor Jesús, Te necesito.  Gracias por morir en la cruz por mis pecados.  Te abro la 
puerta de mi vida y te recibo como mi Salvador y Señor.  Gracias por perdonar mis 
pecados y darme vida eterna.  Toma el control de mi vida y transfórmame en la 
persona que quieres que sea.   
 
Si oraste esta oración, ¿Qué te promete Cristo en Apocalipsis 3:20 
(arriba)?   
 
 
 
 
¿Qué certeza puedes deducir en Juan 10:27-28 (ver abajo)?  
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¿Hebreos 13:5b (ver abajo)?  
 
 
 
Juan 10:27-28 (Jesús habla) "Mis ovejas oyen mi voz; yo las conozco y ellas me 
siguen. Yo les doy vida eterna, y nunca perecerán, ni nadie podrá arrebatármelas de la 
mano."  
 
Hebreos 13:5b "Nunca te dejaré;  jamás te abandonaré." 
 
14. Mientras más conozcamos al SEÑOR, más confiaremos en Él.  El 
siguiente estudio puede ayudarte a conocer mejor a Dios.  
 
Estudio opcional sobre los atributos de Dios.  
 
Su majestad: 1 Crónicas 29:12  
Fidelidad: Salmo 36:5  
Bondad: Nahúm 1:7  
Gracia: Romanos 3:23-24 (Tito 3:7)  
Clemencia y paciencia: Salmo 103:8  
Grandeza: Salmo 145:3  
Divinidad: (pureza; sin pecado) Salmo 99:5 (Isaías 5:16)  
Su Inmutabilidad (No cambia): Salmo 102:27 (Heb 13:8)  
Imparcialidad: Job 34:19 (Hechos 10:34-35)  
Justicia: Salmo 33:5  
Amor: Juan 3:16  
Misericordia: Salmo 103:10-12 (Lamentaciones 3:22-23)  
Omnipotencia (todopoderoso): Lucas 1:37 (Job 42:2)  
Omnipresencia (está en todas partes): Salmo 139:7-10  
Omnisciente (todo lo sabe): Hebreos 4:13 (Job 31:4)  
Su providencia (cuidado):  

Provisión: Filipenses 4:19  
Protección: Salmo 91:4  
Dirección: Proverbios 2:8  

Su rectitud: Deuteronomio 32:4  
Soberanía: Daniel 2:20-22  
Su proceder y sus leyes: Salmo 18:30; Salmo 19:7-8,11  
Comprensión: Salmo 147:5 (1 Crónicas 28:9b)  
Sabiduría: Isaías 28:29 (Santiago 1:5)  
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Para un estudio más extenso: The Knowledge of the Holy por A. W. Tozer; 
Knowing God por J. I. Packer; Your God Is Too Small por J. B. Phillips 
 
 
 
NOTAS a la LECCIÓN 1 
 
1 SEÑOR, o YHWH, vocalizado "Yahvé." es la palabra hebrea usada en el 
Salmo 23.  Es el nombre muy personal de Dios, el cual dio a su gente en 
Éxodo 3:15 durante su encuentro con Moisés en las llamas de la zarza 
que ardía.  Significa “Yo soy el que soy” o “Yo seré el que seré.”  Es el 
nombre que expresaba Su carácter como el Dios fiel y digno de 
confianza quien desea que Su pueblo confíe totalmente en Él (ver Éxodo 
3:12, donde “Yo seré” es completado por “Yo estaré contigo”; ver 
también Éxodo 34:5-7).  YHWH es la forma de la tercera persona del 
mismo verbo, ser, y quiere decir Él es o Él será que es la forma del verbo 
usada cuando nos referimos a Dios.  (i.e. Dios dice, “YO SOY,” y 
nosotros decimos “Él es.”)  La Nueva Versión Internacional lo traduce 
SEÑOR.  El NIV Study Bible, pp. 91, 279. 
  
2 Pastor (Salmo 23:1) era "una metáfora común para los reyes usada en el 
antiguo Cercano Oriente y también en Israel.  Aquí, David el rey, 
reconoce que el SEÑOR es su Rey-Pastor.  Para información sobre Jesús 
como el pastor de Su pueblo ver Juan 10:11, 14; Heb 13:20; 1 Pedro 5:4; 
Apocalipsis 7:17.”  El NIV Study Bible, p. 807. 
 
3 “¿Por qué tuvo que morir Cristo en mi lugar?”  Ésta es una de las 
preguntas más importantes y sin embargo menos entendida sobre la fe 
Cristiana.  Las siguientes explicaciones de dos términos bíblicos 
responden a esta pregunta: 
 
a. Redención es un término bíblico que significa “comprar” o “poner 
libre mediante el pago de un precio (rescate)” y se refiere a un esclavo 
que es comprado fuera de la esclavitud.  Romanos 3:24 dice que “somos 
justificados gratuitamente mediante la redención que Cristo Jesús efectuó.” 
Por así decirlo, como personas nacidas en pecado, estamos en el 
mercado de la esclavitud del pecado.  Pero Cristo, el único hombre libre 
que jamás vivió (porque no tuvo pecado), pagó el precio del rescate con 
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su propia sangre para comprar a los pecadores en el mercado de 
esclavitud del pecado y liberarlos para convertirlos en hijos de Dios.  
Sólo a través del precio de la muerte podemos ser libres (Romanos 6:23), 
y sólo Jesús, quien es libre, porque nunca pecó (cf. Hebreos 4:15; 2 
Corintios 5:21), puede comprar la libertad de un esclavo.  Al pagar el 
precio del rescate con su sangre derramada, Jesús compró a la persona 
que pone su fe en él, liberándola del mercado de esclavitud del pecado y 
dándole la libertad para convertirse en el hijo de Dios (Gálatas 3:13; 1 
Timoteo 2:5-6; 1 Pedro 1:18-19; Gálatas 4:4-5). 
  
b. Justificación se refiere a que Dios nos declara “sin culpa” y santos 
ante él a pesar de que somos culpables de pecar.  Dios puede hacer esto 
porque la vida y muerte de Cristo son un substituto para el hombre.  
Cuando Dios declara a una persona santa ante él, lo hace en base a la vida 
y muerte de aquél que actuó en su lugar.  “Jesús nuestro SEÑOR… fue 
entregado a la muerte por nuestros pecados y fue resucitado a la vida para 
nuestra justificación” (Romanos 4:24-25).  Cuando ponemos nuestra fe 
en Cristo para liberarnos de nuestros pecados, Dios nos declara 
justificados, o sin culpa y santos.  Somos justificados por la muerte de 
Cristo, la cual pagó la pena por nuestros pecados, y somos justificados 
por la vida de Cristo cuya vida santa se nos acredita también.  Esta 
justificación, que proviene totalmente de la gracia de Dios y recibimos 
por la fe, nos lleva a una comunión con Dios como un hijo de su familia. 
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Lección 2  
 
Nada me falta 
  
"El SEÑOR es mi pastor, nada me falta."  
 
Con esta segura afirmación de confianza, el autor dedica el resto del 
salmo a explicar las maneras en que el SEÑOR satisface sus más profundas 
necesidades—de descanso y reparación, dirección y protección, 
significado y seguridad.  Al continuar este estudio veremos estas 
provisiones.  Pero en esta lección, estudiaremos nuestra relación con 
Dios, la cual nos permite que sea Él quien llene nuestras necesidades 
espirituales, emocionales y físicas.   
 
El Salmo 23 describe una vida que reconoce a Cristo como su SEÑOR y le 
confía sus necesidades diarias.  Cuando hacemos esto, Él nos promete 
que “nada nos faltará.”  ¿Cómo establecemos y mantenemos este tipo de 
relación?  Principalmente comunicándonos abierta y honestamente con 
Dios a través de la oración y la devota lectura de Su Palabra.   
 
Una y otra vez en las Escrituras, Dios nos invita a conversar con Él 
sobre todas las cosas.  “No se inquieten por nada; más bien, en toda 
ocasión, con oración y ruego, presenten sus peticiones a Dios y denle 
gracias.” (Filipenses 4:6).  “Vengan a mí todos ustedes que están 
cansados y agobiados, y yo les daré descanso.” (Mateo 11:28).  “…ábrele 
tu corazón cuando estés ante él. ¡Dios es nuestro refugio!” (Salmo 62:8).  
“Depositen en él toda ansiedad, porque él cuida de ustedes.” (1 Pedro 
5:7).  
 
Nada es más maravilloso para el cristiano que la invitación abierta de 
Dios a ir a Él con todo lo que hay en nuestros corazones.  Vemos esto 
en el esquema de oración que Jesús nos dio en el llamado Padrenuestro 
(Mateo 6:9-13).  Primero, nos enseña a ir a Dios como a nuestro 
amoroso Padre celestial buscando su voluntad y su reino sobre todas las 
cosas.  Esto nos prepara mentalmente para llevarle abiertamente nuestras 
necesidades y preocupaciones; y a poner nuestras peticiones a sus pies.  
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Jesús nos enseña que Dios recibe gustoso nuestras oraciones y está 
siempre dispuesto a escucharnos.  
 
“Danos hoy nuestro pan cotidiano” (Mateo 6:11) es la simple frase que 
Jesús empleó no sólo para referirse a nuestro sustento físico, sino 
también a todas nuestras necesidades básicas—físicas, emocionales y 
espirituales.  Dios quiere que lo veamos como la única fuente de 
provisión de todo lo que necesitamos para mantener la vida “abundante” 
que Jesús vino a darnos (Juan 10:10b).  Si bien podemos pedir ayuda a un 
amigo, ir a un doctor para que nos cure, o proveer a través de un trabajo, 
“toda buena dádiva y todo don perfecto” provienen ultimadamente de 
Dios (Santiago: 1-17).  Cuando llegamos a Dios con la fe de un niño, Él 
nos promete sostenernos a través de todo desafío de la vida, orquestando 
nuestras circunstancias para darnos el “pan” que necesitamos día por día.  
 
Más importante aún, esta dependencia de Dios y la abierta comunicación 
de nuestras necesidades llenan nuestra profunda necesidad espiritual de 
relacionarnos con nuestro Creador.  San Agustín, el teólogo del siglo 
quinto, escribió: “Nos hiciste, SEÑOR, para Ti, y nuestro corazón está 
inquieto, hasta que descanse en Ti.”  De acuerdo al plan de Dios, al 
aprender a hablar con Él sobre todas las cosas, encontramos descanso en 
nuestra relación con Él.  Jesús dijo: “Yo soy el pan de vida.  El que a mí 
viene nunca pasará hambre, y el que en mí cree nunca más volverá a 
tener sed.” (Juan 6:35).  A través de Su muerte en la cruz, Jesús hizo 
posibles la reconciliación con Dios y una relación íntima con Él como 
nuestro amoroso Padre celestial.  Al ir al diario encuentro con el SEÑOR 
para orar y meditar en Su Palabra, Él alimenta nuestras almas, sacia 
nuestra sed espiritual y sustenta nuestra vida espiritual.  Y no solamente 
esto, sino que Su Espíritu en nosotros utiliza nuestro tiempo con Él para 
transformarnos en la imagen misma de Cristo, y nos da fuerzas para 
llevar a otros el amor y la gracia de Dios. 
 
Luego, decir con seguridad, “El SEÑOR es mi pastor, nada me falta,” es 
tener una comunicación abierta con quien confiamos es el Buen Pastor 
de nuestras vidas; y encontrar, como nos promete Filipenses 4:19, que 
“…mi Dios les proveerá de todo lo que necesiten, conforme a las 
gloriosas riquezas que tiene en Cristo Jesús.”  
 
 



 

 
© Marca registrada 2008 Creative Living International.  Derechos reservados 

16 

1. El autor declara: “El SEÑOR es mi pastor, nada me falta.” ¿Qué sugiere 
esto sobre nuestra relación con Dios que hace posible que sea Él quien 
provea todas nuestras necesidades?  
 
 
 
2. a. ¿Qué tiende a hacer la gente con sus necesidades y preocupaciones 
cuando no se las llevan al SEÑOR?  
 
 
 
b. Resume lo que nos dice Mateo 6:25-32 que no debemos hacer con 
nuestras necesidades y ¿por qué? 
 
 
 
c. ¿Qué nos dice debemos hacer en cambio y qué resulta de esto? 
 
 Mateo 6:33  
 
 
 
Filipenses 4:6-7  
 
 
 
3. a. ¿Cómo describen estos versículos hasta qué punto cuida Dios de 
nosotros? 
 
Salmo 121:3, 8  
 
 
 
Lucas 12:7a  
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b. ¿Qué quiere Dios que hagamos con nuestras necesidades y 
preocupaciones? 
 
Salmo 62:8  
 
 
 
Lucas 18:1 (1 Tesalonicenses 5:17)  
 
 
 

Los versículos en paréntesis ( ) son opcionales. 

 
4. ¿Qué argumentos de Moisés en sus advertencias a Israel son 
importantes y debemos seguir hoy?  ¿Qué es importante que hagamos 
cuando Dios provee nuestras necesidades? 
  
Deuteronomio 8:10-14, 17-18a  
 
 
 
 

5. Durante 40 años Dios proveyó sobrenaturalmente el alimento de 
millones de israelitas en el desierto.   
 
Lee Éxodo 16:14-21, 31, 35.  
 
a. ¿Con qué frecuencia venía el maná (21)?  
 
 
 
b. ¿Cuándo lo recogían (21)?  
 
 
 
c. ¿Cuánto tiempo duraba (19-20)?  
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d. ¿Qué aprendieron de la manera en que Dios proveía sus necesidades?  
 
 
 
6. El maná fue un anuncio de la venida de Jesús.  ¿Cómo se describió 
Jesús a Sí Mismo en Juan 6:35?  
 
 
 
 
7. a. Jesús no sólo nos da vida espiritual cuando ponemos nuestra fe en 
Él, también quiere alimentar nuestro espíritu continuamente a través de 
un tiempo diario con Él en el que oramos y meditamos en Su Palabra.  
¿De qué manera este “pan diario” es similar al maná del que se 
alimentaron los israelitas en el desierto?  (Revisa la pregunta 5 a-d) ¿Qué 
paralelos observas? 
 
 
 
b. ¿Qué dijo Jesús en Juan 15:5 sobre la necesidad de estar 
constantemente unidos a Él?  
 
 
 
 
c. ¿De qué forma somos transformados al permanecer en el SEÑOR?  
 
2 Corintios 3:18  
 
 
 
 
8. ¿Cómo nos dice Mateo 7:7-8 que Dios desea que vayamos a Él con 
toda necesidad, preocupación y pregunta?  
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9. ¿Qué nos promete? 
  
Filipenses 4:19  
 
 
 
 
 
 
R E S U M E N 
 
10. a. ¿Qué necesidad física, emocional o espiritual hay hoy en tu vida?  
¿Qué preocupaciones hay en tu corazón por otras personas?  
 
 
 
 
b. ¿Qué te dice Jesús que no debes hacer ante estas necesidades y 
preocupaciones?   
 
 
 
 
c. ¿Qué se recomienda que hagas en cambio?  
 
 
 
 
 
11. Efesios 6:18 nos dice que debemos “orar en toda ocasión” y en todo 
momento; pero también nos ayuda el establecer un tiempo regular de 
reunión con Dios para recibir su alimento espiritual.  ¿Has separado un 
lugar, un tiempo, y tienes un plan para reunirte regularmente con el 
SEÑOR para orar y meditar en Su Palabra?  Si no es así, tal vez te gustaría 
establecer esto ahora.  Cuéntale los obstáculos que has encontrado y 
pídele que te ayude a darle prioridad a este tiempo de reunión con Él.   
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12. a. ¿Cómo podemos experimentar a Jesús como el Buen Pastor bajo 
cuyo cuidado “nada nos falta”? 
 
 
 
b. ¿Por qué es importante en tu vida que te reúnas con Dios diariamente?  
 
 
 
 
 
Sugerencias sobre libros de devoción 
31 Días de alabanza por Ruth Myers  
Joy and Strength por Mary Wilder Tileston 
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Lección 3  
 
Necesitamos descanso y nuevas fuerzas 
  
"El SEÑOR es mi pastor, nada me falta en verdes pastos 
me hace descansar.  Junto a tranquilas aguas me 
conduce; me infunde nuevas fuerzas."  
 
Las ovejas necesitan más cuidados que todos los otros animales.  
Debido a su naturaleza de total dependencia, la calidad del cuidado que 
su pastor les da determina si viven una vida plácida o de sufrimiento.  
Bajo el cuidado de un buen pastor, las ovejas descansan seguras, 
mientras que aquellas al cuidado de un pastor negligente, pueden sufrir 
mucho.  El Salmo 23 nos dice que el que las ovejas vivan plácidas y 
seguras no se debe a la falta de peligros.  Más bien, viven plácidas porque 
confían en el cuidado y la protección de su pastor mientras caminan a su 
lado a través de los peligros.  
 
No somos distintos a las ovejas.  Aunque tratamos de sentirnos en 
control de nuestras vidas, todos tenemos necesidades.  Necesitamos el 
cuidado, la protección y la dirección del SEÑOR para poder tener paz en 
los diarios desafíos de la vida.  El Salmo 23 habla del descanso y la 
renovación sobrenaturales que Dios da a quienes lo escogen como 
SEÑOR de sus vidas.  
 
 
1. Las ovejas no pueden descansar cuando tienen hambre, sienten miedo, 
las molestan los insectos, o están inquietas debido a fricciones dentro del 
mismo rebaño.  ¿De qué manera somos similares a las ovejas?  ¿Qué 
cosas o situaciones nos causan ansiedad? 
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2. a. Las ovejas tienen una mentalidad de “rebaño” y hasta pueden 
desbarrancarse siguiendo ciegamente a un rebaño agitado.  ¿Cómo 
podemos comportarnos de la misma en situaciones tensas? 
 
 
  
b. ¿Cuáles pueden ser los resultados?  
 
 
 
 
3. ¿En el Salmo 23:2-3a, ¿cómo describe David su vida marcada por 
dificultades pero en las manos del Buen Pastor? 
 
 
 
4. David encontró reposo del cansancio de la vida en la presencia del 
Buen Pastor.  De acuerdo a los siguientes salmos ¿en qué consiste este 
reposo? 
 
Salmo 3:3, 5-6; 4:8  
 
 
 
 
Salmo 94:18-19  
 
 
 
 
5. a. David encontró reposo para su alma porque confiaba en el SEÑOR.  
¿Qué nos pidió Jesús que hiciéramos para poder experimentar este 
reposo sobrenatural a pesar de los agobiantes desafíos de la vida? 
   
Mateo 11:28-29  
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Juan 14:27  

 

 

b. ¿Quién prometió Jesús nos daría Su paz y alegría sobrenaturales? 
 
Juan 14:16-17  
 
 
 
Gálatas 5:22a  
 
 
 

Referencia: Nota, El Espíritu Santo, p. 26.  
 
6. ¿Qué nos recuerda el Espíritu Santo cuando acudimos al SEÑOR: 
 
a.  al afrontar miedo, ansiedad, o preocupación?  
 
Isaías 41:10  
 
 
 
Filipenses 4:6-7  
 
 
b. cuando nos sentimos abrumados, solos o estamos confundidos?  
 
Santiago 1:5  
 
 
 
Salmo 73:23-26  
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7. David afirmó que el SEÑOR “me infunde nuevas fuerzas” (23:3a).  
Esto quiere decir “reparar, corregir, curar, mejorar.”  ¿Qué nos dicen los 
siguientes versículos sobre las maneras en que Cristo, el Buen Pastor, 
infunde nuevas fuerzas a nuestras almas: 
 
a. cuando ponemos nuestra fe en Jesucristo como Salvador?  
 
2 Corintios 5:17  
 
 
 
Ezequiel 36:26-27  
 
 
 
b. cuando el pecado nos deprime y llegamos a Dios con un corazón 
arrepentido?  
 
1 Juan 1:9  
 
 
 
 
Oseas 14:4 (Jeremías 30:17a)  
 
 
 
 
c. cuando situaciones de la vida nos dejan agobiados y exhaustos?  
 
Isaías 40:30-31  
 
 
 
Isaías 40:11  
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8. En los siguientes versículos, ¿cuáles son las cuatro opciones que nos 
permitirán recibir la renovación del alma que Jesús nos ofrece?  
 
Proverbios 3:5-6  
 
 
 
1 Pedro 5:7  
 
 
 
R E S U M E N  
 
9. a. ¿Hay algo en tu vida causando tensión o intranquilidad? 
 
 
 
b. ¿Has estado buscando alivio o descanso en alguien o algo en vez de ir 
al SEÑOR?  
 
 
 
c. ¿Qué puedes escoger para encontrar el descanso y la renovación que 
necesitas en Cristo? 
 
 
 
 10. a. ¿De qué manera puede el Buen Pastor llenar tu necesidad de 
descanso y renovación como no puede nada ni nadie? 
 
 
 
b. ¿Qué quiere darte el Buen Pastor al renovar tu alma?  
 
Romanos 15:13  
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NOTAS a la LECCIÓN 3 
 
1 El Espíritu Santo. En la Biblia Dios se ha dado a conocer como una 
Trinidad; tres divinas personas con la misma esencia de Dios.  El 
Espíritu Santo, conocido como la Tercera Persona de la Trinidad, vive 
en cada persona que recibe a Cristo personalmente (Juan 1:12, 14:16-17; 
Romanos 8:9).  Las Escrituras nos revelan al Espíritu Santo no como a 
un “ente,” sino como a una “Persona,” una personalidad distintiva.  En 
Juan 3, Jesús le dice a Nicodemo que el Espíritu Santo otorga 
regeneración o nacimiento espiritual al creyente.  Mientras que el 
Espíritu Santo no puede ser visto, sí podemos ver la evidencia de su 
obra (3:8). Cuando le pedimos a Dios (Lucas 11:13) que nos “llene” con 
su Espíritu (Efesios 5:18b), su respuesta es instruirnos y darnos poder 
sobrenaturalmente para vivir la vida cristiana (Gálatas 5:22; Efesios 
3:16-20; Ezequiel 36:26-27).  Algunas veces la Biblia se refiere a esto 
como “Cristo en ti” (Colosenses 1:27b).  Ver también Nota 1, Obras del 
Espíritu Santo, p. 53. 
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Lección 4  
 
Necesitamos que nos guíe  
 
"El SEÑOR es mi pastor…Me guía por sendas de justicia 
por amor a su nombre."  
 
Las ovejas, más que otros animales, necesitan ser guiadas y cuidadas.  
En su libro El Señor es mi pastor: Meditaciones sobre el Salmo 23, Phillip Keller 
nos dice que si dejamos que las ovejas pasten sin dirección se comerán el 
pasto del mismo campo hasta dejarlo estéril e infestado de parásitos.  
Esto resulta en un campo arruinado, ovejas flacas y enfermizas, y un 
pastor con mala reputación.  Para evitar todo esto, un buen pastor 
mueve a su rebaño continuamente, guiándolo a pastizales frescos 
siguiendo una estrategia para pastar cuidadosamente planeada. 
 
David, habiendo sido él mismo un pastor, conocía estos datos sobre las 
ovejas cuando escribió, “El SEÑOR es mi pastor…Me guía por sendas de 
justicia por amor a su nombre.”  David observó que al igual que las 
ovejas, nuestra naturaleza de costumbres obstinadas puede ser malsana y 
crear caos en el mundo que nos rodea.  Necesitamos la dirección del 
Buen Pastor, no sólo de manera intermitente, sino como nuestro guía 
todos los días de nuestras vidas.  Sólo el SEÑOR puede ver el panorama 
completo; y podemos confiar en que lo que desea de corazón para 
nosotros es nuestro bienestar.  Al seguirlo por buenas sendas, otros 
verán cómo nos cuida y se sentirán atraídos a Él. 
 
La mayoría de nosotros, tarde o temprano llegamos a la conclusión de 
que no tenemos la sabiduría necesaria para manejar nuestras vidas.  Nos 
damos cuenta de que estamos perdidos buscando plenitud en la vida y 
que necesitamos desesperadamente a alguien de confianza que nos 
aconseje cómo escoger sabiamente. Descubrimos entonces que es un 
gran alivio que el SEÑOR prometa ¡ser nuestro guía!  Como Buen Pastor, 
sólo Él puede guiarnos por las mejores sendas para nosotros.  En esta 
lección haremos algunas observaciones sobre la dirección que el SEÑOR 
nos promete y en la cual podemos confiar plenamente. 
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1. ¿De qué manera, en nuestra necesidad de ser guiados, somos similares 
a las ovejas?  ¿Por qué necesitamos continuamente buscar la dirección de 
SEÑOR? 
 
 
 
 
2. a. ¿En vez de buscar el consejo de Dios, dónde busca la gente 
encontrar dirección?  
 
 
 
 
b. ¿Por qué generalmente no podemos confiar en estas fuentes?  ¿Qué 
has aprendido de tu propia experiencia?  
 
 
 
 
3. En comparación a la pregunta anterior, ¿cómo describen los siguientes 
versículos al SEÑOR y el camino que tiene para nosotros?   
 
Salmo 23:3b  
 
 
 
Salmo 25:9-10  
 
 
 
 
Nota: cumplir los preceptos de su pacto quiere decir venerar al SEÑOR y seguir sus 
caminos (cf. Deuteronomio 10:12-13).  
 
Salmo 18:30 
 
 
 
 



 

 
© Marca registrada 2008 Creative Living International.  Derechos reservados 

29 

4. a. En su descripción del egoísmo de los jefes de los sacerdotes, el 
profeta Ezequiel nos pintó un cuadro vivo de lo que nos pasa cuando 
dejamos que sea el mundo el que nos pastoree.  ¿Qué te llama la atención 
sobre la forma en que el mundo nos cuida? 
 
Ezequiel 34:2-6  
 
 
 
 
Nota: Aquí el mundo significa el mundo secular que no tiene a Dios y promueve 
la lujuria, el orgullo y la auto suficiencia. 
 
b. En comparación, ¿cómo describe Ezequiel 34:14-16 el cuidado del 
Señor?  
 
 
 
 
Nota: gordas y robustas se refiere a las ovejas bravuconas en el rebaño, en este 
caso a los egoístas jefes de los sacerdotes. 
  
5. En Juan 10 Jesús se identifica a sí mismo como el Buen Pastor.  
 
a. ¿Cómo resume Jesús en Juan 10:10 el contraste entre la forma en que 
el mundo nos guía y la suya? 
 
 
 
 
b. ¿Qué promete Jesús a quienes lo siguen?  
 
Juan 10:3b-4  
 
 
 
Juan 10:11  
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Juan 10:27-28  
 
 
 
6. a. En su libro El Señor es mi pastor:  Meditaciones sobre el Salmo 23, Phillip 
Keller afirma:  “Así como las ovejas estúpida y habitualmente siguen 
ciegas a las otras por las mismas estrechas sendas hasta formar surcos 
que por erosión se convierten en gigantescas barrancas, nosotros los 
seres humanos nos aferramos a los mismos hábitos que han destruido 
nuestras vidas.”  Resume las cosas que los siguientes Salmos sugieren 
pueden dificultar que experimentemos el plan del SEÑOR para nuestras 
vidas.  
 
Salmo 78:8, 11, 18, 22  
 
 
 
 
b. ¿Qué advertencias encontramos en los siguientes versículos sobre los 
peligros de vivir nuestras vidas sin la dirección del SEÑOR? 
 
Salmo 127:1  
 
 
Isaías 30:15  
 
 
 
7. a. El Salmo 23:3 promete que el SEÑOR nos guiará por sendas de 
justicia por amor a su nombre.  Cuando confiamos en Él, ¿quién 
prometió Jesús nos guiará personalmente por el mejor camino de Dios?  
  
Juan 16:13 (14:16-17)  
 
 
 
 
 
Referencias: Espíritu Santo, pp. 26, 53. 



 

 
© Marca registrada 2008 Creative Living International.  Derechos reservados 

31 

b. De acuerdo a los siguientes versículos ¿en qué consiste vivir una vida 
recta?  Haz una lista de las características del tipo de vida que el Espíritu 
Santo nutrirá y producirá en nosotros. 
  
Gálatas 5:22-23  
 
 
 
Colosenses 3:12-14, 17  
 
 
 
8. a. ¿Qué debemos elegir para experimentar constantemente la dirección 
del SEÑOR? 
  
Romanos 12:2 (Salmo 1:1-2)  
 
 
Salmo 5:3  
 
 
 
Proverbios 3:5-6  
 
 
 
b. ¿Cuál debe de ser nuestra oración y la actitud continua de nuestro 
corazón?  
 
Salmo 139:23-24 
 
 
 
9. ¿Qué nos prometen estas Escrituras será el resultado de permitir que 
el Buen Pastor guíe nuestras vidas? 
 
Salmo 32:8  
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Salmo 23:6  
 
 
 
R E S U M E N 
  
10. a. ¿Qué tendencias similares a las de las ovejas ves en tu propia vida?  
¿Por qué necesitas constantemente ser guiado(a) por el SEÑOR? 
 
 
 
b. ¿Por qué debemos orar y evaluar todo consejo del mundo a la luz de 
los principios bíblicos y el consejo divino? 
 
 
 
11. a. ¿En qué áreas de tu vida necesitas hoy la dirección del SEÑOR?  
 
 
 
b. En esta lección, ¿qué promesas o principios relativos a la dirección del 
SEÑOR han tenido un significado especial para ti? 
 
 
 
 
12. ¿Qué hábitos o prácticas te permiten seguir la dirección del SEÑOR en 
tu vida?   
 
 
 
 
13. Experimentamos un sentimiento de gozo al leer el Salmo 23.  ¿Por 
qué es la dirección del SEÑOR en nuestra vida una razón para 
regocijarnos? 
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Lección 5  
 
Consuelo y protección en los valles de la 
vida 
  
"Aun si voy por valles tenebrosos, no temo peligro alguno 
porque tú estás a mi lado; tu vara de pastor me 
reconforta."  
 
Este debe ser uno de los versos de mayor consolación de la Biblia.  
Millones lo han declamado en medio de los valles de soledad y temor de 
la vida.  En él encontramos la promesa de que el SEÑOR, el Buen Pastor 
de nuestras vidas, no se alejará de nosotros durante los tiempos difíciles 
y de temor.  Por el contrario, permanecerá a nuestro lado trayendo 
consuelo y dándonos fuerzas en tiempos de sufrimiento, miedo, dolor o 
muerte. 
 
Para las ovejas los valles tenebrosos son las quebradas entre afilados 
acantilados por las que el pastor las guía para llevarlas a pastizales 
frescos en la montaña.  No sólo eran estos valles oscuros y sombreados, 
sino que también el rebaño podía ser sorprendido por predadores.  La 
situación podía producir terror si las ovejas no confiaban que el pastor 
iba a estar con ellas hasta verlas seguras en el pastizal.  Aquí la imagen 
del fiel pastor es la personificación de su tierno cuidado y continua 
vigilancia.  Instintivamente las ovejas confían que el pastor las proveerá 
y protegerá del miedo y del peligro. 
 
Al componer el Salmo 23, David empleó esta imagen para mostrarnos 
una confianza gozosa en el SEÑOR que lo había acompañado a través de 
muchos “valles tenebrosos” que él mismo experimentó siendo pastor, 
fugitivo, y finalmente rey.  
 
Todos pasamos por valles sin importar nuestra posición en la vida.  El 
profundo estrés emocional que puede acompañar estos tiempos puede 
ser agobiante si no encontramos seguridad en la presencia del SEÑOR.  
El SEÑOR no sólo camina con nosotros sino que también nos otorga 
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fuerza sobrenatural, consuelo, protección y una victoria final asegurada.  
A través de todo, el SEÑOR profundiza nuestra relación con Él, produce 
Su carácter en nosotros, y nos lleva a pastizales nuevos y más verdes en 
nuestro camino de fe. 
 
Al continuar nuestro estudio sobre el Salmo 23, observaremos la 
seguridad y la victoria que el Buen pastor puede darnos a través de los 
valles de la vida.   
 
1. a. ¿Cuáles son algunos ejemplos de los “valles” que la gente 
experimenta en la vida? 
 
 
 
 
b. ¿Qué emociones abrumadoras pueden acompañar estas situaciones?  
 
 
 
 
2. a. ¿Por qué las ovejas del Salmo 23 no temen peligro alguno?  
 
Salmo 23:4  
 
 
 
 
 
Nota: La vara del pastor se usa para ahuyentar predadores y para ayudar a las 
ovejas que se caen o se encaminan por el camino equivocado.   
 
 
b. ¿Qué nos promete la Palabra de Dios si hemos puesto nuestras vidas 
en Sus manos?  
 
Salmo 34:18  
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Isaías 42:16 
 
 
 
Romanos 8:38-39  
 
 
 
Hebreos 13:5b  
 
 
 
3. a. Un consolador es alguien que permanece a nuestro lado durante un 
tiempo de necesidad dándonos fuerzas para seguir adelante; y 
brindándonos apoyo tangible para sobrellevar circunstancias difíciles.  
El Salmo 23:4 es un cuadro del consuelo del SEÑOR cuando confiamos 
en Él en nuestras dificultades.  ¿Cómo es descrito Dios en 2 Corintios 
1:3-4? 
 
 
 
b. ¿Cómo es descrito el ministerio del Espíritu Santo, nuestro 
“consuelo,” en los siguientes versículos? 
   
Juan 16:7 Nota: Consolador (NVI) se traduce también El que los ayudará 
(VNV) 
 
 
  
Romanos 8:26 
 
 
 
  
Romanos 15:13b 
 
 
 
  
Referencia: Notas sobre el Espíritu Santo, pp. 26 y 53. 
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c. ¿Qué usará también el SEÑOR para consolarnos?  
 
Romanos 15:4  
 
 

Proverbios 17:17  

 

 
4. ¿De qué podemos tener seguridad al caminar a través de los valles con 
el SEÑOR? 
  
Romanos 8:28  
 
 
 
1 Corintios 10:13  
 
 
 
1 Pedro 5:6, 10  
 
 
 
 
5. ¿Con qué podemos contar frente a nuestra vulnerabilidad y debilidad?  
 
2 Corintios 12:9  
 
 
 
 
6. ¿Qué produce en nuestras vidas la ayuda que El Espíritu Santo nos da 
durante tiempos difíciles?  Romanos 5:3-5 
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7. a. ¿De qué manera nos mandó Jesús responder ante los valles y por 
qué?   
 
Juan 14:1-3  
 
 
 
Juan 16:33  
 
 
 
 
b. ¿Cuál es Su promesa imperecedera en Jeremías 29:11?  
 
 
 
 
8. ¿Qué podremos decir al otro lado del valle? 
  
Salmo 116:7-8  
 
 
 
 
Salmo 62:1-2  
 
 
 
 
 
 
R E S U M E N 
  
9. ¿Cuáles de los valles de la vida has experimentado con el SEÑOR en el 
pasado?  ¿Qué encontraste en estos tiempos? 
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10. ¿Quién es el Espíritu Santo y cómo nos ayuda?  
 
 
 
 
11. a. ¿Qué valles atraviesas en estos momentos en tu vida? 
 
 
 
b.  ¿Qué perspectivas te animan a tener en este valle el Salmo 23 y esta 
lección? 
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Huellas en la arena 
por Margaret Powers* 
  
Una noche en mis sueños vi que con Jesús caminaba junto a la 
orilla del mar bajo una luna plateada. 
Soñé que veía en los cielos mi vida representada en una serie de 
escenas que en silencio contemplaba. 
Dos pares de firmes huellas en la arena iban quedando mientras 
con Jesús andaba como amigos conversando. 
Miré atento esas huellas reflejadas en el suelo pero algo extraño 
observé y sentí grande desconsuelo. 
Observé que algunas veces al reparar en las huellas en vez de ver 
los dos pares veía sólo un par de ellas. 
Observaba también yo que aquel solo par de huellas se advertía 
mayormente en mis noches sin estrellas,  
en los días de mi vida llena de angustia y tristeza cuando el alma 
necesita más consuelo y fortaleza.  
Pregunté triste a Jesús:  
¿SEÑOR tú no has prometido que en mis horas de aflicción 
siempre estarías conmigo para mostrarme tu amor? 
Pero noto con tristeza que en medio de mis querellas cuando 
más siento el dolor sólo veo un par de ellas. 
¿Dónde están las otras dos que indican tu compañía cuando la 
tormenta azota sin piedad la vida mía? 
Y Jesús me contestó, “Escucha bien hijo mío, comprendo tu 
confusión; siempre te amé y te amaré; y en tus horas de aflicción 
siempre a tu lado estaré. 
Mas si ves sólo dos huellas y no ves las otras dos, es que en tu 
hora afligida cuando flaquean tus pasos no hay huellas en tus 
pisadas porque te llevo en mis brazos.” 
 

*Traducción libre y anónima (http://www.centraldesermones.com/ilustración/i16.htm) 
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Lección 6  
 
Libres del miedo en los valles 
 
"Aun si voy por valles tenebrosos, no temo peligro alguno 
porque tú estás a mi lado; tu vara de pastor me 
reconforta."  
 
El miedo es una emoción que David conocía muy bien cuando escribió 
el Salmo 23.   David había experimentado muchas situaciones de miedo 
en su vida, siendo tal vez la más temible, su fuga del Rey Saúl.  Debido a 
que Saúl, el primer rey de Israel, no había permanecido fiel a Dios, Dios 
mandó al profeta Samuel para informar a Saúl que iba a ser reemplazado 
como rey por “un hombre conforme a su corazón.”   Sin saberlo Saúl, 
ese hombre era un joven pastor llamado David a quien Samuel había 
ungido como el próximo rey de Israel por instrucción del SEÑOR (1 
Samuel 16-17).  Irónicamente, el amor de David hacia el SEÑOR y sus 
dotes como músico y poeta, habían llevado a Saúl a invitarlo a su palacio 
con el fin de aliviar la depresión del rey con su canto. 
  
Por entonces, un gigante filisteo de casi tres metros de altura llamado 
Goliat desafió al pueblo israelí a un duelo representativo.  David, todavía 
un adolescente, fue el único en todo Israel con el valor suficiente para 
enfrentarse al gigantesco enemigo.  Por su fe en Dios David mató al 
gigante con su honda.  Éste fue sólo el principio del éxito que Dios iba a 
otorgarle como héroe militar.  Al ver Saúl que David obtenía una 
increíble victoria tras otra para Israel, empezó a darse cuenta de que 
David era probablemente el rey ungido por Dios.  Loco de celos, Saúl 
inició el rumor de que David conspiraba arrebatarle el trono y mandó 
publicar una sentencia de muerte sobre la vida del joven.  David se 
convirtió en un fugitivo, huyendo de Saúl por lo menos diez años.   
 
Después de muerto Saúl, David fue ungido rey de Judea y más tarde de 
todo Israel.  Pero aquí no terminaron para David las experiencias de 
temor.  Sus errores, especialmente su adulterio con Betsabé y el asesinato 
de su esposo, tuvieron terribles consecuencias en su familia.  Uno de sus 
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hijos, Amnón, violó a su media hermana, Tamara; y su hermano, 
Absalón, mató a Amnón por ello.  Después de esto, Absalón, el obvio 
heredero al trono de su padre, conspiró para matar a David y tomar su 
lugar como rey.  David se vio forzado a huir de Jerusalén mientras se 
batía la encarnizada guerra civil entre los partidarios de Absalón y los 
leales a David.  El mayor temor de David se dio durante la batalla: 
Mataron a Absalón y nuevamente David sufrió una gran pena.  
 
Las experiencias de David reflejan el hecho de que todos, sin importar 
nuestra edad o posición, enfrentamos el miedo en la vida.  Esta fuerte 
emoción puede paralizarnos si no sabemos cómo sentirnos seguros en la 
presencia del SEÑOR.  En medio de su dolor David declaró: “Aun si voy 
por valles tenebrosos, no temo peligro alguno porque tú estás a mi lado” 
(Salmo 23:4).  La relación íntima de David con el Señor convirtió sus 
experiencias en un crecimiento espiritual y sus miedos en un amor a Dios 
más profundo y una mayor confianza en Él.  
 
Hemos visto esto en el Nuevo Testamento, Jesús se dio a conocer como 
el Señor y Buen Pastor a quien David conoció y amó.  Nos dio 
instrucciones referentes al miedo cuando dijo, “No se angustien. Confíen 
en Dios, y confíen también en mí (Juan 14:1).  “Yo les he dicho estas 
cosas para que en mí hallen paz.  En este mundo afrontarán aflicciones, 
pero ¡anímense!  Yo he vencido al mundo"  (Juan 16:33).  Las Escrituras 
prometen que podemos descansar en Dios porque Él tiene el control y 
estará con nosotros para protegernos cuando atravesemos circunstancias 
difíciles.  Aún enfrentando a sus enemigos, David encontró paz al 
confiar en el fiel Pastor de su alma.  Al continuar el estudio del Salmo 23, 
exploraremos a fondo la certera protección que el Buen Pastor brinda a 
“las ovejas de su prado.”  
 
 
1. a. ¿Qué puede producir miedo en nuestras vidas?  
 
 
 
b. ¿Qué efectos negativos puede tener el miedo?  
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2. a. ¿Qué imagen de protección nos da el Salmo 23:4 frente al peligro?   
 
 
 
 
Nota: La vara del pastor se usa para ahuyentar predadores y para ayudar a las 
ovejas que se caen o se encaminan por el camino equivocado. 
  
b. ¿Cuál es la respuesta que el Salmo 23:4 nos da para vencer el miedo?  
 
 
 
3. a. ¿Qué declaró David en el Salmo 27:1 (2-3) al afrontar circunstancias 
de temor?   
 
 
 
 
 
Salmo 27:5 (opcional)  
 
 
 
 
b. ¿Cómo respondió David frente a circunstancias de temor?  
 
Salmo 27:7-8  
 
 
 
Salmo 27:11  
 
 
 
Salmo 27:14  
 
 
 
Nota: Esperar en el SEÑOR es confiar en Él y contar con su obra.  
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4. En los siguientes versículos, ¿qué frases describen lo que debemos 
elegir para recibir la protección del SEÑOR?  
 
Salmo 91:1-2  
 
 
 
Salmo 91:9-12 (34:7)  
 
 
 
 
 
 
Nota 1, Ángeles, p. 46. 
  
5. La vara del pastor, usada para ahuyentar a los predadores, infundía 
seguridad en las ovejas frente a circunstancias de temor (Salmo 23:4).  
¿Qué nos promete Dios en los siguientes versículos? 
 
Deuteronomio 3:22  
 
 
 
Isaías 41:10  
 
 
 
 
2 Tesalonicenses 3:3  
 
 
 
 
6. a. La vara del pastor también reconfortaba a las ovejas (Salmo 23:4).  
El pastor utilizaba el gancho al extremo de la vara para sostener a las 
ovejas previniendo su caída, o para encaminarlas cuando no seguían al 
rebaño.  ¿Qué frases o palabras que nos muestran las acciones del 
antiguo pueblo israelí describen situaciones que pueden alejarnos del 
SEÑOR y de Su protección?  
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Salmo 106:7, 13  
 
 
 
Salmo 106:35-36  
 
 
 
Salmo 106:43  
 
 
 
b. ¿Qué hace el SEÑOR cuando nos extraviamos (alejamos de Él)? 
 
Ezequiel  34:16a  
 
 
 
Mateo 18:12-14  
 
 
 
c. ¿Cómo responde el SEÑOR cuando nos arrepentimos (nos damos 
media vuelta y dejamos el camino equivocado) y nos proponemos hacer 
Su voluntad?  
 
Salmo 107:19-20  
 
 
 
 
Salmo 107:29-30 (Opcional)  
 
 
 
 
7. a. ¿Qué sabemos que Dios hará cuando confiamos en Él al atravesar 
los “valles” tenebrosos de la vida?   
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Salmo 25:15-18, 20  
 
 
 
 
b. ¿Qué nos ordena el SEÑOR que hagamos y qué nos promete en cambio 
cuando ponemos nuestros afanes en Sus manos? 
  
Salmo 55:22  
 
 
 
Salmo 68:19  
 
 
 
8. ¿Qué declaró el salmista como resultado de su confianza en la 
protección del Señor?   
 
Salmo 23:4a, 6  
 
 
 
 
 
R E S U M E N 
  
9. a. ¿En qué área(s) de tu vida batallas contra el miedo (temor)? 
 
 
 
 
 
b. ¿Qué Escrituras en esta lección han sido de especial ayuda para ti?   
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c. ¿Qué puedes hacer respecto a este miedo o temor para experimentar la 
paz que Cristo promete?  
 
 
 
 
10. ¿Qué necesitas mantener en tu vida para experimentar la protección 
del SEÑOR? 
 
 
 
 
11. ¿Por qué es la protección del Señor una razón para regocijarnos? 
 
 
 
 
 
 
NOTAS a la LECCIÓN 6 
 
1 Ángeles (Salmo 91:11-12).  De acuerdo a la Biblia, los ángeles nos 
rodean continuamente.  Son seres creados inmortales quienes sirven a 
Dios y a los creyentes.  Un ángel, tiene poder físico. Por ejemplo, un 
ángel movió sin esfuerzo alguno la enorme piedra que cubría el sepulcro 
de Jesús, una piedra que tres hombres tendrían dificultad en mover.  Un 
ángel cerró las bocas de los leones en Daniel 6:22.  Los ángeles por lo 
general son invisibles a nuestros ojos, pero pueden ser visibles (Génesis 
16:7; Números 22-23; Lucas 1:28).  Cuando los ángeles se aparecen son 
generalmente gloriosos y de una maravillosa belleza que asombra a 
quienes los ven (Lucas 1:11;  Mateo 28:2-3; Daniel 10:16; Apocalipsis 
10:1).  Segunda de Corintios 11:14 declara que Satanás puede aparecerse 
como un ángel de Dios.  “Sin embargo, ya sea en forma visible o 
invisible, Dios ordena a sus ángeles a ir delante de nosotros, a estar con 
nosotros y a seguirnos.  Todo esto sólo puede ser entendido por 
creyentes que saben que son los ángeles quienes controlan el campo de 
batalla a nuestro alrededor para que podamos resistir (Isaías 26:3) llenos 
de confianza en medio de la batalla.”  Billy Graham, Angels, God's Secret 
Agents, p. 45.  



 

 
© Marca registrada 2008 Creative Living International.  Derechos reservados 

47 

Lección 7  
 
Dios, nuestro cordial Anfitrión 
  
"Dispones ante mí un banquete en presencia de mis 
enemigos.  Me acoges como invitado ungiendo mi cabeza 
con aceite.  Haz llenado mi copa a rebosar."  (Traducción de 
la versión New Living)  
 
La imagen verbal del Pastor-Rey en la lengua original cambia ahora a la 
de Dios como un cordial anfitrión quien prepara un rico banquete en Su 
hermosa casa y te recibe como Su invitado especial.  Los enemigos son 
contenidos afuera, mas no hay enemigos dentro de Su casa, sólo un 
banquete en tu honor con los platos más exquisitos.  
 
El Salmo 23:5 nos habla del gran privilegio de ser recibidos en la 
presencia del SEÑOR para experimentar Su amor y Su protección.  David 
se está refiriendo a la plenitud espiritual lograda a través de una continua 
relación personal con el SEÑOR, y de la libertad que gozamos para ir a Él 
en todo momento.  
 
Esta imagen verbal muestra también que Dios nos ama y valora tánto 
que nos honra y sirve individualmente.  Como hijos de Dios, Él nos ha 
salvado de ser juzgados por nuestros pecados a través de la muerte de Su 
propio y querido hijo, Jesús.  Nos ha revestido con la justicia de Cristo y 
ha cambiado nuestros corazones por medio de Su Espíritu.  El pecado 
no nos domina más, y somos siempre bienvenidos en la presencia de 
Dios como sus muy amados hijos.  En Su presencia nuestras necesidades 
más básicas son suplidas—necesidad de amar y ser amados, de sentirnos 
seguros y de sabernos importantes.  
 

Los enemigos de nuestra fe existen con seguridad, pero cuando 
caminamos con el SEÑOR, estos enemigos no están a Su altura.  En la 
presencia de estos enemigos, Él dispone un banquete para nosotros y 
nos da la bienvenida como sus invitados especiales.   
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1. a. La mayoría de la gente batalla con sentimientos de inferioridad.  
¿Cómo nos muestra la imagen verbal del Salmo 23:5 el gran valor que 
Dios nos da?  (Ver comentario.)  
 
 
 
 
b. ¿Cómo refleja Isaías 43:4a el amor de Dios por Su gente? 
 
 
 
  
c. ¿Cuál es la demostración suprema del amor de Dios por ti y por mí? 
 
Romanos 5:8 (8:32a) 
 
 
 
 
  
Referencia: Nota 3, ¿Por qué tuvo que morir Cristo en mi lugar? p. 12.  
 
2. Sólo los hijos de Dios a través de una relación con Él pueden 
experimentar la plenitud del amor de Dios.  ¿Qué debemos hacer para 
convertirnos en hijos de Dios? 
 
Juan 1:12 (Su nombre se refiere a Jesucristo)  
 
 
 
 
Apocalipsis 3:20 (Habla Jesús)  
 
 
 
 
 
 
Nota: Si nunca has invitado a Cristo a tu corazón, la oración en la página 10 
puede ayudarte ahora.  
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3. a. David utilizó la imagen verbal del Salmo 23:5 para describir el 
privilegio y la bendición de estar en la presencia de Dios.  De acuerdo a 
las siguientes Escrituras, ¿qué encontró David en la presencia de Dios?   
 
Salmo 16:11  
 
 
 
Salmo 36:9  
 
 
 
Salmo 56:13  
 
 
 
Salmo 86:15  
 
 
 
 
b. ¿Qué hace que la presencia de Dios sea una realidad para nosotros 
cuando recibimos a Cristo y lo seguimos?  ¿Qué nos prometió Jesús?  
 
Juan 14:23 
 
 
 
  
4. La presencia del Espíritu Santo en nuestras vidas hace la presencia de 
Dios una realidad para nosotros.  Lee la Nota 1, Obras del Espíritu Santo, 
en la página 53 y contesta lo siguiente: 
 
a. ¿Quién es el Espíritu Santo? (Párrafo 1, Nota 1, p. 53.)  
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b. Brevemente escribe las frases que describen el papel que juega el 
Espíritu Santo en hacer la presencia de Dios una realidad para nosotros.  
(Párrafo 2, Nota 1, página 53)  
 
 
 
 
5. ¿Cómo describen las siguientes Escrituras las cualidades creadas 
sobrenaturalmente en nosotros cuando caminamos con el SEÑOR y 
permitimos que Su Espíritu controle nuestras vidas? 
 
2 Timoteo 1:7  
 
 
 
Gálatas 5:22-23  
 
 
 
 
6. El Salmo 23:5 nos habla de estar a salvo de enemigos cuando 
permanecemos con el Señor.  ¿Qué poderosos enemigos de nuestra fe, 
que el Espíritu de Dios nos ayuda a vencer, se mencionan en la siguiente 
parábola de Jesús? 
 
Marcos 4:15  
 
 
 
Marcos 4:16-17 
 
 
  
 
Marcos 4:19 
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7. Las Escrituras nos hablan también de un enemigo interno de nuestra 
fe—nuestra antigua naturaleza de pecado.  A pesar de que tenemos una 
“nueva naturaleza” en Cristo, la Biblia nos dice que en el transcurso de 
nuestras vidas vamos a librar una continua batalla entre el Espíritu Santo 
y nuestra vieja naturaleza de pecado. 
 
a. Según Gálatas 5:16-17, 25 (cf. Romanos 8:4-5), ¿cómo podemos 
permitir que el Espíritu Santo gane estas batallas? 
 
 
 
 
 
Nota: Vivir por el Espíritu es pedir al Espíritu Santo que controle nuestras 
vidas y nos dé el poder necesario para vivir la vida cristiana. 
   
b. En vez del egoísmo y la resistencia a la voluntad de Dios que 
caracterizan nuestra vieja naturaleza, ¿qué sabiduría produce en nosotros 
el Espíritu Santo cuando le pedimos que controle nuestras vidas? 
 
Santiago 3:17  
 
 
 
 
8. a. En el Salmo 23:5, la imagen de Dios como un afable anfitrión, nos 
muestra que somos siempre bienvenidos ante Su presencia.  ¿Cómo 
afirma lo mismo Hebreos 4:16? 
 
 
 
 
b. ¿De qué manera refleja Jesús la misericordia del Padre en la invitación 
que nos hace en Mateo 11:28-29? 
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9. ¿Cuál es la respuesta natural a la misericordia de Dios que nos muestra 
el Salmo 23:5? 
 
Salmo 100:4-5 
 
 
 
 
 
R E S U M E N  
 
10. La mayoría de la gente batalla de alguna manera con sentimientos de 
ineptitud o fracaso.  ¿De qué manera el concepto de que Dios prepara un 
banquete en tu honor afecta tu auto-estima? 
 
 
 
 
11. ¿De qué manera el caminar con el SEÑOR y el experimentar Su 
presencia suplen tus necesidades básicas de amar y ser amado(a), de 
sentirte seguro(a) y de saberte importante? 
 
 
 
  
12. a. ¿Qué papel desempeña el Espíritu Santo en tu vida como hijo de 
Dios para hacer Su presencia una realidad? 
 
 
 
 
b. Cuando escoges caminar con el Señor y deseas vivir en Su presencia 
¿qué enemigos de tu fe puede vencer en tu vida el Espíritu Santo?  
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13. ¿Cómo describirías la siempre presente “mesa” que Dios como un 
cordial anfitrión ha preparado para ti?  (Ver también la pregunta 3.)  
 
 
 
 
 
 
 
 

NOTA IMPORTANTE: La siguiente oración es un ejemplo de oración que 
puede ayudarte a pedir diariamente que el Espíritu Santo haga posible que 
puedas vivir la vida cristiana.  
 
 SEÑOR Jesús, Reconozco que he tratado y he fallado al intentar vivir la vida 
cristiana con mis propias fuerzas.  Gracias por haber perdonado mis 
pecados al morir por mí en la cruz.  Te invito ahora a que tomes el control de 
mi vida.  Lléname del Espíritu Santo como me lo pides (Efesios 5:18) y como 
prometes hacerlo si te lo pido (1 Juan 5:14-15).  Vive tu vida a través de mí, 
SEÑOR, en el poder de tu Espíritu Santo.  Te lo pido en el nombre de Jesús.  
Amén.   15). 
 
¿Cuál es la promesa de Efesios 3:20?  
 
 
 
 
 

NOTAS a la LECCIÓN 7  
 
1 Obras del Espíritu Santo.  Puesto que el Espíritu Santo es la fuente de 
poder en la vida cristiana, es importante saber quien es.  Las escrituras 
revelan al Espíritu Santo, conjuntamente con el Padre y el Hijo, como 
una persona completa y distinta del Altísimo.  Como divina Persona, el 
Espíritu Santo es eterno, presente en todas partes, todopoderoso, 
perfecto en sabiduría, perfecto en justicia y perfectamente bueno 
(Hebreos 9:14, Salmo 139:7-10, 1 Corintios 2:10-11).  El único papel 
del Espíritu es el de Santificador, quien nos libera para vivir nuevas 
vidas en Cristo (2 Corintios 3:17).  Es el Espíritu Santo quien nos lleva 



 

 
© Marca registrada 2008 Creative Living International.  Derechos reservados 

54 

a un renacimiento espiritual, nos trae la presencia de Cristo, nos 
mantiene en contacto con Dios, nos muestra el amor de Dios, nos da el 
poder para testificar y vivir una vida cristiana, y nos da los dones 
espirituales para servir al cuerpo de Cristo (Tito 3:5, Juan 14:16-18, 
Romanos 8:26, Romanos 5:5, Hechos 1:8, Romanos 8:5-9, 1 Corintios 
2:4-12).  El Espíritu Santo enseña, alienta, conforta, ruega por nosotros 
y nos lleva a toda la verdad (Juan 16:13, Hechos 9:31, Juan 14:16, 
Romanos 8:27).  Romanos 8 nos dice que la llave de la ‘vida y la paz’ y 
la victoria sobre el pecado que busca controlarnos se encuentran en 
permitir que el Espíritu Santo controle nuestras vidas (8-6).  Ver 
también la nota 1, El Espíritu Santo, p. 26. 
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Lección 8  
 
Seguridad para el futuro 
 
"El SEÑOR es mi pastor…. La bondad y el amor me 
seguirán todos los días de mi vida; y en la casa del 
SEÑOR habitaré para siempre."  
 
David concluye que si Dios, el Buen Pastor, sólo por Su gracia y a pesar 
de sus errores y faltas, lo había amado y cuidado hasta este punto en su 
vida, con seguridad el SEÑOR continuaría siendo bueno con él el resto de 
sus días y para siempre.  Es más, David había descubierto que el mayor 
placer de su vida era el continuo “banquete” de conocer a Dios y saberse 
bajo Su cuidado, gracia y misericordia.  
 
Para el creyente esto es tan cierto hoy como entonces.  Mientras el 
mundo puede darnos alegrías momentáneas, nada puede compararse con 
los beneficios de ser un hijo de Dios—nuestro Padre nos sostiene en 
nuestras dificultades, comparte nuestras alegrías, está con nosotros en 
noches de desvelo, lleva nuestras cargas, nos habla a través de Su 
Palabra, nos ama y anima a través de Su gente, y nos usa dentro del 
cuerpo de Cristo para llevar Su amor y Su esperanza al mundo.  
 
Pero lo mejor está aún por venir.  Cuando el mundo nos cansa y 
desilusiona, no sólo es el SEÑOR nuestro refugio, sino que la vida eterna 
con Él es nuestra certera esperanza para el futuro.  Allí encontraremos 
eterna plenitud total y estaremos verdaderamente en Su presencia, 
conociendo a Dios cara a cara. 
 
En el Nuevo Testamento, Jesús, el Verbo encarnado de Dios (Juan 1:1f) 
y el Buen Pastor (Juan 10), nos reveló la verdad sobre el mundo invisible 
a nosotros.  Nos confirmó que Dios reina sobre todas las cosas desde un 
lugar llamado cielo, donde los hijos de Dios serán perfeccionados en 
cuerpo y en espíritu en la presencia de Dios para siempre.  
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Las descripciones de este lugar, previsto por hombres como Isaías y el 
Apóstol Juan, parecen sacadas de una película moderna… casi 
inimaginables.  Los autores de estas Escrituras tuvieron gran dificultad 
en describir lo que habían visto con lenguaje humano.  
 
Pero en lenguaje sencillo Jesús prometió que aquellos que creyeran en Él 
estarán allí y que Él ha ido a preparar un lugar en el cielo para cada uno 
de nosotros.  Puesto que la resurrección es un hecho histórico, podemos 
saber que Jesús fue el Hijo de Dios, y que sus promesas con respecto al 
cielo y nuestro eterno futuro allí ciertamente se cumplirán.  
 
Al concluir nuestro estudio sobre el Salmo 23, veremos algunas verdades 
sobre la morada celestial donde “en la casa del SEÑOR habitaremos para 
siempre.”   
 
1. a. ¿Cuáles son algunas de las ideas preconcebidas que generalmente 
tenemos sobre el cielo y nuestro Padre en el cielo?  
 
 
 
 
b. ¿Qué nos dice 1 Corintios 13:12 sobre la manera en que entendemos 
el mundo no visible?  
 
 
 
 
2. a. ¿Qué nos revelan estos pasajes del Antiguo Testamento sobre el 
cielo?   
 
Salmo 103:19  
 
 
 
Salmo 93:2  
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b. ¿Qué causa que aquellos alrededor del trono de Dios lo adoren 
siempre?  
  
Salmo 89:14  
 
 
 
 
Nota: Ver también Estudio sobre los atributos de Dios, p. 11. 
  
3. ¿Qué nos dicen los siguientes versículos sobre Jesucristo y el cielo?  
 
Hebreos 1:2-3  
 
 
 
 
Hebreos 1:8 (Isaías 9:6-7)  
 
 
 
 
Filipenses 2:9-11  
 
 
 
 
Apocalipsis 11:15  
 
 
 
 
4. a. ¿Qué promete Dios al creyente?  
 
Juan 11:25-26  
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Juan 14:1-3  
 
 
 
b. ¿Qué añade a esta promesa Filipenses 3:20-21?  
 
 
 
5. La Biblia nos dice que Dios creará un nuevo cielo y una nueva tierra (2 
Pedro 3:10,13; Apocalipsis 21:1), y todo el mundo creado será redimido y 
no habrá más desintegración ni luchas.  ¿Cómo describen los siguientes 
versículos esta redención?  
 
Romanos 8:19-21  
 
 
 
Isaías 11:6-9  
 
 
 
 

6. El cuerpo resucitado de Jesús nos da una idea de cómo serán nuestros 
cuerpos eternos, cuerpos no sujetos a la descomposición ni a las 
enfermedades, sino hechos para vivir eternamente.   En los siguientes 
pasajes ¿qué observas sobre el cuerpo resucitado de Jesús?  

Lucas 24:15-16, 30-31, 36-43, 51  

 

 

 
Hechos 1:9-11 
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7. a. Apocalipsis 21-22:6 nos da algunos datos específicos sobre el nuevo 
cielo y la nueva tierra donde los hijos de Dios vivirán para siempre.  
¿Qué nos revelan los siguientes versículos? 
 
Apocalipsis 21:1, 3-5  
 
 
 
 
Apocalipsis 21:10-11, 16 
 
 
 
  
 
Nota: Reina Valera da en el vs. 16 una medida de 12,000 estadios griegos que 
equivalen a 2,220 kilómetros.  
 
Apocalipsis 21:22-27  
 
 
 
 
Nota: Cordero se usa para referirse a Jesús (Ex. 12; 1 Cor. 5:7; Juan 1:29; Is. 
53:7).  
 
b. Pregunta opcional: De la Nota 1, Reflexiones sobre el cielo, página 61, 
¿qué observaciones puedes hacer sobre el cielo?  
 
 
 
 
8. ¿Por qué razones podemos alabar a Dios cuando reflexionamos sobre 
el hecho de que viviremos en la casa del SEÑOR para siempre? 
 
1 Pedro 1:3-4 
 
 
 
 
  
Nota: Esperanza, bíblicamente hablando significa certeza y no deseo 
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Éxodo 15:18  
 
 
 
 
 
R E S U M E N 
  
9. A pesar de que nuestro entendimiento es limitado ¿cuáles son algunas 
de las cosas que las Escrituras nos revelan claramente sobre el cielo? 
 
 
 
¿Sobre Dios?  
 
 
 
 
¿Sobre nuestros cuerpos físicos?  
 
 
 
 
¿Sobre los aspectos físicos del cielo?  
 
 
 
 
¿Sobre la paz y plenitud del cielo?  
 
 
 
 
10. ¿Qué te recuerda la frase “Y en la casa del SEÑOR habitaré para 
siempre”?   
 
 
 
 



 

 
© Marca registrada 2008 Creative Living International.  Derechos reservados 

61 

Repaso del estudio 
  
11. Toma un momento para leer el Salmo 23.  ¿Qué has observado sobre 
el carácter de Dios? 
 
 
¿Sobre el amor de Dios por ti?   
 
 
 
12. ¿Cómo estimarías el valor de este Salmo para tu vida? 
 
 

13. Tal vez te gustaría terminar el estudio con una oración de 
agradecimiento a Dios.  

 

 
NOTAS a la LECCIÓN 8 
1 Reflexiones sobre el cielo. El cielo es mencionado más de 400 veces en los 
libros de la Biblia.  Algunas veces cielo se refiere a la atmósfera de la 
tierra.  “Así como la lluvia y la nieve descienden del cielo...” (Isaías 
55:10). Algunas veces cielo se usa para designar el espacio sideral “Los 
cielos cuentan la gloria de Dios…” (Salmo 19:1). Ciertamente Dios está 
en estos espacios ya que es espíritu y es omnipresente.  “¿Acaso no soy 
yo el que llena los cielos y la tierra? declara el SEÑOR en Jeremías 23:4.  

 
Pero el cielo al que Jesús se refiere en sus enseñanzas es el tercer uso de 
la palabra cielo en las Escrituras.  Es el lugar donde Dios vive y desde el 
cual reina eternamente.  Algunas veces, en el Nuevo Testamento, este 
lugar es descrito como un país celestial, una Nueva Jerusalén, una 
morada preparada especialmente para los hijos de Dios.  Siendo un reino 
que no podemos ver, nos es muy difícil imaginarlo y su concepto genera 
muchas preguntas. 
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En su libro, A Layman Looks at the Lord’s Prayer (Un laico examina el 
Padrenuestro), pp. 33-42, Phillip Keller hace una lista de los siguientes 
beneficios y libertades del cielo. 
 
Catorce cosas de las cuales seremos liberados en el cielo: 

1. Libres de los atropellos de Satanás—sus sutiles insinuaciones y 
oscuras decepciones, tentaciones y tácticas embusteras.  No existirán 
más ni la duda ni la tentación. 
2.  Libres del dolor de la separación de nuestros seres queridos.  
Viviremos en  tranquila satisfacción.  No habrá más espíritus inquietos 
en el hogar de Dios. 
3.  Libres de lágrimas de angustia, desesperación, frustración.  No 
habrá más momentos de angustioso dolor. 
4.  No habrá más muerte por lo que Dios logró en la cruz—Su muerte 
fue la puerta abierta a su casa.  Libres de malos presentimientos sobre 
cuándo y cómo vamos a morir. 
5.  Libres de pesares y remordimientos por nuestros errores, actitudes 
erróneas, palabras duras, motivos egoístas, acciones equivocadas. 
6.  Una vez bienvenidos donde el Padre nos espera no tendremos que 
buscar más la verdad. 
7.  Libres del dolor—físico, emocional y espiritual.  No observaremos 
más a otros sufrir en agonía. 
8.  Cuando el nuevo cielo, la nueva tierra y la nueva Jerusalén de Dios 
sean revelados, no habrán ni edificios para templos ni divisiones 
doctrinales, sino sólo calor, amor  y comprensión entre la gente de 
Dios, producidos por su presencia. 
9.  No habrá sol ni luna—el tiempo no existirá más.  No estaremos 
limitados por el tiempo o el espacio—condiciones de vida en la tierra.  
No tendremos que cumplir más plazos determinados, ajustarnos a 
horarios ni organizar nuestras vidas alrededor del reloj y el calendario.  
No sentiremos más que el tiempo se nos escapa de las manos.  No 
habrá más urgencia—por el contrario, tendremos paz, tranquilidad y 
una vida sin apuro, libre de las presiones y problemas del paso apurado 
de la vida en la tierra. 
10.  Allí no habrá noche.  Nuestros nuevos cuerpos espirituales no 
necesitarán del sueño y el descanso restaurador que nuestros cuerpos 
físicos necesitan.  
11.  No habrán más malos entendidos entre nosotros y otras personas 
o Dios.  Tendremos entendimiento total—nos conoceremos como 
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somos conocidos—no habrán más temores, dudas, juicios 
equivocados, animosidades, desesperación ante malentendidos. 
12.  No habrá nada allí que contamine nuestros pensamientos o vida 
moral.  Allí nada nos apartará de nuestra devoción a Dios.  No nos 
dominará más la lucha por ganarnos la vida—estaremos libres de las 
presiones y tensiones de nuestra vivienda terrena.  El mundo no puede 
deprimirnos. 
13.  No nos preocupará más cómo nos ven otros; no más máscaras o 
frentes falsos para cubrir nuestras imperfecciones.  No más engaño, 
mentira, deshonestidad, duplicidad.  Seremos simplemente nosotros 
ante Dios y otros. 
14.  Libres del pecado y la atracción del mal, caminaremos libremente 
por los senderos del bien sin el peso del pecado—júbilo con libre 
abandono. 
 

Siete beneficios del cielo que la presencia de Dios hará posibles: 
1.  Satisfacción y tranquilidad, bienestar y reposo, satisfacción 
completa y continua. 
2.  Abundante calidad de vida—amor absoluto, honestidad, buena 
voluntad y rectitud. 
3.  Justicia absoluta y equitativa. 
4.  Servicio a Dios.  Todo nuestro trabajo será  significativo y tendrá 
un sentido profundo pues será divino—una serie de agradables 
empresas en las cuales los hombres y Dios son compañeros de trabajo. 
5.  Exquisita comunión—veremos a nuestro Padre celestial cara a cara.  
Un enorme regocijo al conocer a Dios nos unirá a todos en una 
amorosa familia. 
6.  Dios y todos los aspectos de la vida nos serán revelados—todo será  
luminoso y bueno.  Estarán ausentes el miedo y los malos 
presentimientos. 
7.  Tendremos victoria y descanso al fin al reinar por los siglos de los 
siglos con Cristo. 
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GUÍA DE NOTAS PRINCIPALES 
  
Lección   Página  Nota  
 
1   11              Estudio sobre los atributos   

        de Dios. 
12   1 SEÑOR o YHWH.  

2 Pastor.  
 3 ¿Por qué tuvo que morir 

Cristo…?  
  a. Redención.  
  b. Justificación.  

3    26  1 Espíritu Santo.  
5    39   Huellas en la arena (poema).  
6    46   1 Ángeles.  
7    53  1 Obras del Espíritu Santo.  
8    61   1 Reflexiones sobre el cielo. 
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